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Учебный план 

МБОУ «Горхонская СОШ» 

реализующего основные общеобразовательные программы  

начального, основного, среднего общего образования 

 

Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Горхонская СОШ» на 2024-2025 учебный год сформирован в соответствии с 

нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных 

программ, установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами. 

В целях организации работы МБОУ «Горхонская СОШ» при разработке учебных 

планов на 2023/2024 учебный год были использованы следующие нормативные документы: 

– Федеральный закон  «Об образов ании  в  Российской  Ф ед ерац ии » от  

2 9 .1 2 . 20 12 №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№286 (далее – ФГОС начального общего образования 2021 – ФГОС НОО-2021); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 – ФГОС ООО-

2021); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования – СОО- 2012); 

– ФОП начального общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

– ФОП основного общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023) 

– ФОП среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

– Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

– Приказ от 22.05.2024 № 154 "Об организации работы по введению учебных предметов "Труд 

(технология)", "Основы безопасности и защиты Родины" 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный государственный 

https://peremena.educrimea.ru/about/news/2822429/doc/15878
https://peremena.educrimea.ru/about/news/2822429/doc/15878
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образовательный стандарт, который обеспечивает единство образовательного пространства 

РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, 

универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и 

общекультурных компетентностей, социально-личностными умениями и навыками. 

Учебный план школы формируется в соответствии с действующими нормативами и 

потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). Распределена 

годовая нагрузку в течение учебного года, использован модульный подход, учтены 

принципы дифференциации и вариативности. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы и направлен на 

формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, 

личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально-

личностному самоопределению. 

 Учебный план МБОУ «Горхонская СОШ» обеспечивает выполнение Методических 

рекомендаций по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в образовательных 

организациях МР 2.4.0331-23 и санитарно- эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для 

учащихся I–XI классов продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Время работы школы со 02 сентября 2024г. по 28 мая 2025 г., пн.– пт. с 8:15 до 17:00 

Продолжительность учебного года (образовательной (урочной) деятельности: 

 1-е классы - 33 учебные недели 

 2-4, 5-8, 10 классы - 34 учебные недели 

 9, 11-е классы - 34 недели без учета государственной итоговой аттестации 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет не менее 9 

календарных дней, летних – не менее 8 недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

– для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков; 

– для обучающихся V-VI классов – не более 6 уроков; 

– для обучающихся VII-XI классов – не более 7 уроков. 

Продолжительность учебной недели: 5 дней 

 

Учебный план школы определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-

дневной учебной неделе для обучающихся начальной школы: I классов– 21 ч. в неделю, II-IV 

классов– 23 ч. в неделю; при 5–дневной учебной неделе для V-XI классов: V классов– 29 ч. в 

неделю, VI классов– 30 ч. в неделю, VII классов– 32 ч. в неделю, VIII-IX классов– 33 ч. в 

неделю, X-XI классов– 34 ч. в неделю; 

Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в I классах – 1 ч., 

во II-III классах – 1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX-XI классах 

– 3,5 ч. 

Учебно-методическое обеспечение 

Школой при реализации образовательных программ для использования выбраны: 
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– учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858); 

– электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещение 

Российской Федерации от 02.08.2022 №653). 
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Начальное общее образование 

 
Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Горхонская СОШ» фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 

учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели (160 

дней), для 2–4-х классов – 34 недели (165 дней). Соответственно, весь период обучения на 

уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся 

по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

В учебном плане начального общего образования МБОУ «Горхонская СОШ» выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

3. «Иностранный язык»; 

4. «Математика и информатика»; 

5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

7. «Искусство»; 

8. «Труд. Технология»; 

9. «Физическая культура». 
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В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебного предмета «Бурятский язык как государственный язык 

Республики Бурятия» на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся на уровень образования. На данный учебный предмет 

отводится по 2 часу в неделю в 1–3-х классах, в 4 классе - 1 час, второй час изучается в рамках 

внеурочной деятельности. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы 

религиозных культур народов России». 

Здоровьесберегающий подход к реализации образовательной программы начального общего 

образования осуществляется через модуль «Основы безопасности жизнедеятельности», 

реализуемый через различные предметы – «Окружающий мир», «Технология», «Физическая 

культура» и внеурочную деятельность.  

В этом учебном году введен предмет «Труд (Технология)» в 1-4 классах. Основной 

целью программы по труду (технологии) является успешная социализация обучающихся, 

формирование у них функциональной грамотности на базе освоения культурологических и 

конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и общих правилах его создания 

в рамках исторически меняющихся технологий) и соответствующих им практических умений, 

необходимых для разумной организации собственной жизни воспитание ориентации на 

будущую трудовую деятельность, выбор профессии в процессе практического знакомства с 

историей ремесел и технологий. Общее число часов, отведенных на изучение предмета «Труд 

(технология)» – 135 часов: в 1 классе – 33 часа (1 час в неделю), во 2 классе – 34 часа (1 час в 

неделю), в 3 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 4 классе – 34 часа (1 час в неделю). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предназначена для обеспечения реализации индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого ОО, по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей ОО. 

Используемый УМК: «Школа России», «Перспектива» 
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Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации» МБОУ «Горхонская СОШ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей 

и календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей 

представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

2-й Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием 

3-й Диктант с грамматическим заданием 

4-й ВПР, диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение 
2–3-й Техника чтения, тематический тест 

4-й Контрольная работа 

Бурятский язык 

  

2-й Контрольное списывание 

3–4-й Диктант с грамматическим заданием 

Иностранный язык 

(английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с иностранного 

языка на русский 

3–4-й Контрольная работа 

Математика 2–4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 
2–3-й Тематический тест 

4-й  Тестирование 

ОРКСЭ 4-й Тематический тест 

Изобразительное искусство 2–4-й Выполнение рисунков 

Музыка 2–4-й Тематический тест 

Технология 2–4-й Творческая работа 

Физическая культура 2–4-й Сдача нормативов. 
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Учебный план начального общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области  

Учебные предметы 

Количество часов (неделя) Всего 

часов 

(комп) 

Обязательная часть 1 2АБ 3 АБ 4 АБ 7 

комп 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 34 

Литературное 

чтение 

3 3 3 4 23 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(Бурятский) язык  

2 2 2 1 12 

Иностранный 

язык 

Английский язык 
- 

2 2- 2 12 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 26 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 14 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур народов 

России 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 7 

Музыка 1 1 1 1 7 

Технология Технология 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 2 2 2 15 

Итого, обязательная часть 21 23 23 23 159 

Часть, формируемая участниками 

ОО 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34  

Всего часов 693 782 782 782  
Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 21 23 
 

23 

 

23 
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Основное общее образование 

 
Учебный план для V–IX классов составлен на основании ФОП и в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования 

(ФГОС ООО-2021), утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287, реализуется в V- IX классах. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива школы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части. 

ФГОС ООО устанавливает обязательные учебные предметы и обязательные предметные 

области, в числе которых: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература»; 

- предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные 

предметы «Родной (Бурятский) язык» и «Родная (бурятская) литература». Данная предметная 

область обеспечивает изучение бурятского языка как государственного языка Республики 

Бурятия в соответствие с ФГОС ООО; 

- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык (Английский язык)»; 

- предметная область «Математика и информатика » включает учебные 

предметы «Математика» (содержит учебные курсы - «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика»), «Информатика»; 

- предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные 

предметы «История», «Обществознание», «География»; 

- предметная область «Естественнонаучные предметы» включает учебные 

предметы «Физика», «Химия», «Биология»; 

- предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

включает учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- предметная о б л а с т ь  « Искусство» в к л ю ч а е т  у ч е б н ы е  п р е д м е т ы  « Музыка» 

и  «Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю; 

- предметная область «Технология» представлена  учебным  предметом «Труд (Технология)» 

Основной целью программы по труду (технологии) является успешная социализация 

обучающихся, формирование у них функциональной грамотности на базе освоения 

культурологических и конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и общих 

правилах его создания в рамках исторически меняющихся технологий) и соответствующих им 

практических умений, необходимых для разумной организации собственной жизни воспитание 

ориентации на будущую трудовую деятельность, выбор профессии в процессе практического 
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знакомства с историей ремесел и технологий.; 

- предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет «Физическая 

культура»; 

- предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает учебный предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР); 

Исходя из позиций целесообразности, часы, отведенные на преподавание следующих 

учебных предметов, проводятся отдельно: 

- «Математика» – в VII-IX классах включает учебные курсы «Алгебра» (3 часа в неделю), 

«Геометрия» (2 часа в неделю), «Вероятность и статистика» в 9 классах по 1 часу.  

- «История» – в VII-IX классах включает учебные курсы «История России», «Всеобщая история»; 

- «Искусство» – в V-VII классах включает предметы «Музыка» (1 час в неделю) и 

«Изобразительное искусство» (1 час в неделю); 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы ООО по 

учебному предмету «Математика» в рамках ГИА включает результаты освоения рабочих 

программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Для обеспечения реализации требований ФГОС ООО в VII- VIII классах для овладения 

содержанием учебного курса «Вероятность и статистика» используется ресурс внеурочной 

деятельности.  Кроме того, учебник по предмету «Алгебра и начала анализа» содержит темы из 

курса «Вероятность и статистика». Рабочая программа включает текущий контроль 

успеваемости обучающихся VII- VIII классов и промежуточную аттестацию.  В IX классах на 

изучение учебного курса «Вероятность и статистика» добавлен 1 час. При выставлении 

итоговой отметки в аттестат указывается наименование учебного предмета «Математика», 

проставляется отметка как среднее арифметическое годовых отметок по трем учебным курсам 

«Алгебра», «геометрия», «Вероятность и статистика» и экзаменационной отметки выпускника. 

Изучение учебного предмета «История» в V-VIII классах осуществляется по линейной 

модели исторического образования. В 9-х классе при реализации ФГОС ООО на изучение 

предмета «История» отводится 3 часа в неделю, включая 14 часов на изучение учебного модуля 

«Введение в Новейшую историю России». 

Обучение по учебному предмету «Труд» (технология) 

Изучение учебного предмета «Труд (Технология)» в V-VIII классах построено по 

модульному принципу с учетом возможностей школы. Обучение проводится не по гендерному 

признаку, а исходит из образовательных потребностей и интересов обучающихся и условий 

школы. Содержание программы по труду (технологии) включает характеристику основных 

структурных единиц (модулей), которые являются общими для каждого года обучения: 5-7 

классы по 2 часа в неделю, 8-9 классы – по 1 часу. 

Предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, на ее 

изучение выделяется 1 час в неделю (34 часа в год) в V и VI классе за счет обязательной части 

учебного плана. Область включает учебный предмет «Основы духовно- нравственной 

культуры народов России». Предметная область ОДНКНР является логическим 

продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ.  

ОБЗР входит в предметную область «Основы безопасности и защиты Родины», является 

обязательным для изучения на уровне основного общего образования: 8 класс- 1 час, 9 класс- 

1 час в неделю. Изучение ОБЗР направлено на обеспечение формирования готовности к 

защите Отечества и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что 

способствует освоению обучающимися знаний и умений, позволяющих подготовиться к 

военной службе, и выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, избегать 

опасности, нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные вопросы социального 

характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях. 

Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по четвертям и в конце 

года согласно Положения о текущем контроле и календарного графика основного общего 

образования. 
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Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов. 

 

Предмет  Формы промежуточной аттестации  

Русский язык  Контрольный диктант с грамматическим заданием  

Литературное чтение  Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских умений  

Математика  Контрольная работа. (комплексная работа) 

История Контрольная работа. (комплексная работа) 

Биология Контрольная работа. (комплексная работа) 

География  Тестовая работа. (комплексная работа) 

Бурятский язык Контрольная работа. (комплексная работа) 

Искусство  

(музыка и ИЗО)  

Творческая работа. Тестовая работа.  

Технология  Учебный проект  

Физическая культура  Показатели физической подготовленности на начало и конец 

учебного года: бег на 30м, бег на 60 м, отжимание и подтягивание, 

метание малого мяча. Сдача норм ГТО.  
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Учебный план основного общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Кол-

во 

часов 

классы 

5 6 7А 7 Б 8А   9Б 9А 

Обязательная часть 

Русский язык и  

Литература 

Русский язык  5 5 4 4 3 3 3 28 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 21 

Родной язык и  

Родная 

литература 

Родной 

(Бурятский) язык  

2 2 

 

2 

 

2 2 

 

1 1 12 

Родная литература - - - - - - - - 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык 

3 3 3 3 3 3 3 21 

Математика и 

Информатика 

Математика  5 5  - - - - 15 

Алгебра   3 3 3 3 3 12 

Геометрия    2 2 2 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

     1 1 2 

Информатика    1 1 1 1 1 5 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 3 3 16 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 6 

География  1 1 2 2 2 2 2 12 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  - 2 2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 10 

Химия  - - - 2 2 2 6 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

ОДНКНР 1 1      2 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 1 - - 5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 - - - 4 

Технология Труд 

(Технология) 

2 2 2 2 1 1 1 11 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

    1 1 1 3 

 Итого: 29 30 32 32 32 33 33  

Часть, формируемая участника 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1020 1088 1122 1122 1122  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 32 33 33 33  
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Среднее общее образование.  

Учебный план среднего общего образования, реализуемый в X, XI классах в 2024-2025 

учебном году составлен в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования (ФГОС СОО-2012), утверждённым приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413(с изм. от 

12.08.2022 № 732). 

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум федерального 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает преемственность уровней 

общего образования и учебных предметов, предоставляет возможность обучающимся успешно 

продолжить образование на последующих уровнях обучения.  

Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение ФГОС СОО в 

соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи развития 

личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для 

самовыражения и самоопределения обучающихся.  

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования - 2 года; 68 учебных недель: 34 недели – 10 класс, 34 

недели – 11 класс; количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312 часов. 

 Реализуемый профиль обучения – универсальный с изучением на углубленном 

уровне  уч еб н ых  предметов  «Математика», «Химия». 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

ФГОС СОО предусматривает обязательные предметные области, в числе которых: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература»; 

- предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные 

предметы «Родная (бурятская) литература». в соответствии с ФГОС СОО; 

- предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы «Иностранный 

язык (Английский) язык»; 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 

«Алгебра и начала анализа» на углубленном уровне, «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика;  

В соответствии с ФГОС СОО в X-XI классах изучаются отдельные учебный предмет 

«Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В соответствии с Концепцией развития математического образования в РФ 

математическое развитие обучающегося в школе осуществляется на различных уровнях в 

соответствии с различными образовательными траекториями, при этом задача школы - 

обеспечивать каждого обучающегося развивающей интеллектуальной деятельностью. 

Концепция предполагает совершенствование содержания математического образования, 

средств обучения, методики и технологии обучения, системы контроля образовательных 

результатов обучающихся. 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы СОО по 

учебным предметам предметной области «Математика и информатика» в рамках ГИА включает 

результаты освоения каждого предмета в отдельности. При выставлении итоговой отметки в 

аттестат указывается наименование учебного предмета, проставляется отметка как среднее 

арифметическое полугодовых и годовых отметок по каждому из трех учебных предметов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в отдельности. 

- предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы «История», 
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«Обществознание», «География»; 

- предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы «Физика», 

«Химия», «Биология»; 

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы «Основы безопасности жизнедеятельности» и 

«Физическая культура». 

Изучение учебного предмета «История» в X-XI классах осуществляется по линейной модели 

исторического образования. 

ОБЗР входит в предметную область «Основы безопасности и защиты Родины», является 

обязательным для изучения на уровне среднего общего образования: в 10,11 классах по 1 часу в 

неделю. Изучение ОБЗР направлено на обеспечение формирования готовности к защите 

Отечества, что способствует освоению обучающимися знаний и умений, позволяющих 

подготовиться к военной службе, и выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, 

избегать опасности, нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные вопросы 

социального характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях. 

В обязательную часть учебного плана включен Индивидуальный проект (1 час в неделю). 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей 

знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). Выполнение 

индивидуального проекта в 10-м классе ФГОС СОО школы регламентируется Положением об 

индивидуальных проектах учащихся 10-х классов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива школы. В образовательную программу включены профильно 

ориентированные и общеразвивающие элективные курсы за счет резерва часов внеурочной 

деятельности: «Трудные вопросы информатики», «Практикум по русскому языку» с целью 

повышения предметной компетентности обучающихся; закрепления навыков выполнения 

тестовых работ, заданий разного типа и отработки заданий с высоким уровнем сложности. 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, 

которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. Сроки проведения 

промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме комплексной 

контрольной работы, итоговой контрольной работы, административной контрольной работы, 

письменных и устных экзаменов, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта. В 

случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов промежуточной 

аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе 

образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, 

иных подобных мероприятиях. Годовая промежуточная аттестация проводится на основе 

результатов полугодовых промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее 

арифметическое полугодовых отметок. 
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Учебный план среднего общего образования 
 

Предметная область Учебный предмет 

у
р

о
в

ен
ь

 класс 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родная (Бурятская) 

литература 

Б 2 2 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 2 2 

Вероятность  

и статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология Б 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 2 
 

 Физическая культура, Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

  1  

ИТОГО   34 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку ЭК  1 

Трудные вопросы информатики ЭК  1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

  

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами  

в часах, итого 

  

2312 

 


